Infosessies:
2 mei ‘24 van 11-12u
6juni ‘24 van 11-12u
2 juli 24 van 11-12u
22 augustus 24 van 11-12u

Wil je graag een infosessie
volgen? Meld je aan bij

martine.depooter@cvovitant.

Meer info
Jevindt alle informatie op onze website

www.cvovitant.be of via onderstaande
QR-code.

Stel je vraag

Wil je meer uitleg over de opleiding, de
combinatie met je huidige job, mogelijke
kortingen en vrijstellingen...? Stel je vraag
via mail, telefoon of kom langs voor een
gesprek.

VDAB

Wil je deze opleiding volgen via VDAB?
Contacteer dan de klantenconsulente
horeca: Hannelore Fonteyn, M 0476 89
24 52, E hannelore.fonteyn@vdab.be. Zij

bekijkt samen met jou alle mogelijkheden.

Contact & inschrijven
CVO Vitant - Campus PIVA
Desguinlei 244, 2018 Antwerpen
Tel: 0324226 19

Mail: info.piva@cvovitant.be
www.cvovitant.be
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DAGOPLEIDING

HORECA - HULPKOK

www.cvovitant.be

SNELTRAJECT 16 WEKEN

Provincie
Antwerpen



Zou je graag in de keuken werken, maar mis je de nodige kennis of ervaring? Ben
je flexibel en gemotiveerd om iets bij te leren? Dan is de praktijkgerichte opleiding
Hulpkok iets voor jou. Voorkennis is niet nodig.

In deze dagopleiding leer je op 4 maanden tijd bistrogerechten bereiden, dresseren
en klaarzetten. Je maakt de lekkerste vis-, vlees-, groente- en nagerechten. Daar-
naast leer je ook gasten ontvangen en bedienen. Je volgt eerst 12 weken les op
campus PIVA daarna ga je 4 weken werkplekleren bij een bedrijf.

Deze modules volg je tijdens de opleiding:

« eenvoudige gerechten en bistrogerechten vlees- en gevogeltegerechten
« eenvoudige gerechten en bistrogerechten visgerechten

« eenvoudige gerechten en bistrogerechten met groenten en kruiden

« eenvoudige nagerechten en bistronagerechten

+ initiatie ontvangst en bediening van gasten

« EHBO (indien gevolgd via de VDAB)

+ solliciteren (indien gevolgd via de VDAB)

Praktijkgericht met topchefs

Onze chefs en maitres hebben jarenlange ervaring in de horeca, en scholen zichzelf
voortdurend bij of zijn nog actief in de sector. Met hun passie en expertise brengen
ze elke cursist naar een topniveau.

Moderne keukens en oefenrestaurants

Jevolgt les in nieuwe en professioneel uitgeruste leslokalen en keukens op campus
PIVA. Alle cursisten gaan samen met de chef aan tafel en proeven samen alle gerech-
ten. Zo leer je nog beter smaken te herkennen.

Certificaten en diploma

Als je alle modules met succes beéindigt, ontvang je de eindcertificaten van Keuken-
medewerker en Hulpkok. Je kan door de opleiding Hulpkok ook je diploma secun-
dair onderwijs behalen. Je volgt dan bijkomend Aanvullende algemene vorming

op onze campus Maalboot in Hoboken. Contacteer ons voor een diplomatraject op
maat.

Wanneer en waar heb je les?

Je volgt les van maandag tot en met vrijdag, van 8.30 tot 17 u.
Je start in september of februari. De opleiding duurt 16 weken.
De eerstvolgende opleiding loopt van 02/09/24 tot 17/01/25

Je volgt les op Campus PIVA, Desguinlei 244, Antwerpen. Je gaat ook werkplekleren
op het einde van je opleiding.

Kan je overdag geen les volgen? Dan kan je deze modules volgen in avondonderwijs
verspreid over verschillende semesters.

Voor wie?

ledereen vanaf 18 jaar kan deze opleiding volgen. Ook carriéreswitchers zijn van
harte welkom. Na deze opleiding kan je verdergaan naar de opleidingen Kok en/of
Chef de partie.

Hoeveel kost de opleiding?

Het inschrijvingsgeld is 300 euro. Je draagt 1250 euro bij aan werkingskosten en
ingrediénten inclusief de maaltijden die je nuttigt (60 warme maaltijden). Voor
praktijkkledij voorzie je een bedrag van 270 euro.

Wie zich wil bijscholen kan vaak gebruik maken van vrijstellingen van inschrijvings-
geld, kortingen en premies. Informeer je hier zeker over of kom langs dan bekijken
wij het op maat van jou. Je kan deze opleiding ook volgen in samenspraak met je
werkgever.

Ben je werkzoekend?

Werkzoekenden kunnen deze opleiding gratis volgen
via VDAB. Je moet dan volledig werkloos zijn én gese-
lecteerd worden door VDAB.

Bovendien zijn er ook andere financiéle voordelen —
mogelijk zoals verplaatsingsvergoeding en kinderop-

vangvergoeding.

Als je voltijds gaat studeren, ontvang je ook nog steeds

je uitkering van de RVA en krijg je een vrijstelling van

beschikbaarheid.



